Actividades culturales

en los albergues de la Comunidad de Madrid
12, 13y 14 de marzo de 2010

Dirigido a j6venes entre 18 a 30 afios.

El programa se desarrolla durante el fin de semana del 12, 13 y 14 de marzo de 2010
en el Albergue Juvenil de Los Batanes

de Rascafria, ofertando cinco actividades culturales y deportivas.

La inscripcion es directa, y se realizara los dias 3, 4 y 5 de marzo en horario de 9 h. a
14 h. en:

Oficina Joven de la Comunidad de Madrid - C/ Fernando El Catélico, 88 - Madrid

En todas las actividades el nivel es de iniciacion y no se requieren conocimientos
previos para participar en ellas.

El alojamiento es siempre en habitaciones compartidas, los espacios comunes son
para todos y hay que respetar unas normas.

Incluye alojamiento, alimentacion y monitores especializados de las actividades
programadas.

El transporte hasta la instalacién seré por cuenta del participante.

Albergue Juvenil Nombre de la actividad N° de Plazas

CREACION DE DOCUMENTALES 18
>>>>>>>>> enlace con “Web Documentales.doc”

LAND ART “INSTALACIONES EN LA

NATURALEZA” 18
LOS BATANES  >>>>>>>>>>enlace con “Web Land Art.doc”
PILATES 18

(Rascafria) >>>>>>>>>>> enlace con “Web Pilates.doc”

ORIENTACION CON GPS

>>>>>>> enlace con “Web Orientacién con 18
GPS.doC”
OBSERVACION DE ESTRELLAS Y
CONSTELACIONES 18

>>>>>>> enlace con “Web Estrellas.doc”




INFORMACION DE INTERES

PRECIOS

Titulares de Carné Joven Comunidad de Madrid: 44 €
Resto de usuarios: 50 €
(Se podra abonar en metélico o con tarjeta)

REQUISITOS
Dirigido a jévenes de la Comunidad de Madrid entre 18 y 30 afios.

Los participantes deberan estar en posesion indistintamente de alguno de los
siguientes documentos:
Carné de Alberguista o Carné Joven Comunidad de Madrid.

Carné de Alberguista: Se podra obtener en la Oficina Joven de la Comunidad de
Madrid en el momento de la inscripcion,

su precio es de 5 € hasta los 29 afios y 12 € a partir de los 29 afios. Tiene validez
durante un afo.

CALENDARIO

Viernes: recepcion en el albergue a partir de las 18,00 h. hasta las 22,00 h.
Sabado: desarrollo de las actividades.
Domingo: continuacién de actividades hasta las 17,00 h.

INFORMACION

Oficina Joven de la Comunidad de Madrid

C/ Fernando EIl Catodlico, 88 - Madrid
Tel. 9154374 12 (de 9a 14 h))

Paseo de Recoletos, 7-9 - Madrid
Tel. 91276 7547 - (de 9a 14 h.)

C/ Pintor Ribera, 15 - Méstoles
Tel. 91 664 59 68 - (mafianas: de 10 a 14 h. - tardes: martes, miércoles y
jueves de 17 a 19 h.)

CENTRO REGIONAL DE INFORMACION Y DOCUMENTACION JUVENIL
(C.R..D.J)

Paseo de Recoletos, 7-9 - Madrid
Tel. 901 510 610
Horarios: de 9a 14 h.y de 17 a 20 h.

PAGINA WEB: www.madrid.org/inforjoven

(Programas>>>Turismo y Tiempo libre>>>14/30. Actividades para jévenes de la Comunidad de Madrid>>>>
>>>18/30. Muévete por los albergues)



CONDICIONES GENERALES

El programa esta dirigido a jovenes entre 18 y 30 afios.

Se precisa que los jovenes estén inscritos en la actividad y su plaza no podra ser
ocupada por otra persona distinta a la inscrita. Se debera presentar a la llegada al
albergue el Documento Nacional de Identidad y no se admitira la entrada de aquellos
que no figuren en las listas de participantes.

Todos los participantes deberan presentar la documentacion requerida: ACarné de
Alberguista@ o “Carné Joven Comunidad de Madrid” a su llegada al albergue
correspondiente.

No se podra realizar en ningun caso la devolucion de las cuotas abonadas por los
participantes salvo que la actividad sea anulada por parte de la organizacién (de
acuerdo el articulo 232.2 de la Ley 27/1997, de 26 de diciembre, de Tasas y Precios
Publicos de la Comunidad de Madrid).

La organizacion se reserva el derecho de modificar la oferta de actividades por otras
similares si las condiciones organizativas asi lo exigiesen, asi como a anularlas por
causas de fuerza mayor.

El transporte de ida y vuelta a las instalaciones correra por cuenta de cada
participante.

El viernes del comienzo de la actividad la llegada al albergue debera realizarse antes
de las 22.00 horas, pudiendo incorporarse el sabado a la hora del desayuno. Los
participantes que no puedan llegar el viernes a la hora de la cena, 20'30 h., deberan
comunicarlo por teléfono al albergue con suficiente antelacién para que dicho servicio
pueda ser anulado.

REGIMEN DE ALIMENTACION: El menu de los albergues es Gnico.

Se contemplaran todos casos de enfermedad con menuds especiales:

* Diabéticos.

* Celiacos (no se garantiza que la instalacion pueda disponer de todos los alimentos
necesarios, por lo que, en algunos casos, el usuario deberd aportar la alimentacion
especial que sera elaborada por el personal del albergue).

* Otras enfermedades o alergias, siempre aportando certificado médico.

El participante que precisase este servicio debera avisarlo en el momento de la
inscripcion

Los participantes estardn obligados a observar rigurosamente las normas de
funcionamiento de los albergues juveniles, especialmente en lo referente a horarios, al
uso de los espacios comunes, a la prohibicion de fumar y del consumo de alcohol
dentro de las instalaciones.

Las habitaciones de los albergues disponen de ropa de cama, es preciso llevar toalla
de aseo personal.

El equipo personal necesario para realizar las actividades figurara en la ficha
especifica de cada una que se entregara a los participantes en el momento de la
inscripcion. En cualquier caso es aconsejable el uso de ropa comoda y/o deportiva.



